کائنات کا آغاز - بگ بینگ 


بگ بینگ کائنات کا آغاز ہے - کائنات لامنتہا نہیں ہے بلکہ آج سے 13.8 ارب سال پہلے وجود میں آئی - بیسوی صدی کے 
آغاز تک اکثر سائنس دان یہ سمجھتے تھے کی کائنات لامنتہا ہے اور ہمیشہ سے ہے - آئن سٹائن کے نظریہ اضافت نے ہمیں 
کشش تقل کی بہتر سمجھ عطا کی - ایڈون ہبل نے یہ دریافت کیا کہ کہکشائیں ایک دوسرے سے دور جارہی ہیں - 1964 میں 
اتفاقی طور پر کاسمک بیک گراؤنڈ شعاعیں دریافت ہوئیں جو کہ کائنات کے آغاز کے باقیات ہیں - ان تمام شواہد سے یہ ثابت ہوا 
کہ بگ بینگ کا نظریہ درست ہے - اس وقت سے بہتر ٹیکنالوجی مثلاً ہبل ٹیلی سکوپ نے ہمیں بگ بینگ کے مزید شواہد فراہم 
کیے ہیں جس سے کائنات کے سٹرکچر کو سمجھنے میں مدد ملی ہے - حال ہی میں کیے گئے مشاہدات سے معلوم ہوا ہے کہ 
کائنات کے پھیلاؤ کی رفتار بڑھ رہی ہے - لیکن یہ بگ بینگ ہوا کیسے؟ عدم سے کوئی چیز وجود میں کیسے آ سکتی ہے؟ 


0 ا آئیے دیکھتے ہیں کہ ہم اب تک کیا جانتے ہیں ۔ فی الحال ہم کائنات کے آغاز کو نظر انداز کر دیتے ہیں - پہلی بات تو 
یہ ہے کہ بگ بینگ ایک دھماکہ نہیں تھا -- صرف سپیس تھی جو ہر جگہ بیک وقت پھیل رہی تھی ۔ کائنات ایک ایٹم کے 
مرکزے سے بھی چھوٹی جسامت سے شروع ہوئی اور فوراً ایک فٹ بال کی جسامت تک پھیل گئی - کائنات کسی اور شے میں 
نہیں پھیلی بلکہ سپیس اپنے آپ میں ہی پھیل رہی تھی - کائنات کسی اور شےء میں نہیں پھیل سکتی کیونکہ کائنات کی کوئی 
سرحد نہیں ہے چنانچہ اصولاً بھی کائنات کے باہر کچھ بھی ہونے کا تصور غلط ہے - جو کچھ ہے بس کائنات کے اندر ہی ہے 
- اس انتہائی گرم اور کثیف کائنات میں کائنات ان ذرات کی شکل میں موجود تھی جو بہت قلیل عرصے کے لیے وجود میں آتے 
تھے - گلووآن (9٥٥|ع)‏ سے قوارک ا٢و‏ ںہ کے جوڑے وجود میں آتے جو ایک دوسرے کو فنا کر دیتے جس کے نتیجے 
میں مزید گلووآن پیدا ہوتے - یہ دوسرے گلووآنز سے مل کر قوارکس کے نئے جوڑے پیدا کرتے جو فنا ہو کر مزید گلووآنز پیدا 
کرتے - مادہ اور توانائی نہ صرف اصولاً برابر ہیں بلکہ انتہائی گرم درجہ حرارت کی وجہ سے یہ دونوں عملاً ایک ہی شےء 
تھے - اسی دوران کسی وقت مادہ اور ضدِ مادہ کی جنگ میں مادہ جیت گیا - آج کائنات میں ہر جگہ ہم مادہ دیکھتے ہیں جب کہ 
کد ما کین نظو میں الا دی ورس ایت ارک خی ما ترات کے لے سن ایک ارت ایک اد کے قرا زجزٰد مین 
آئے - کائنات میں ایک زبردست قوت کے بجائے کئی مختلف قسم کی قوتیں پیدا ہوگئیں جن کی خصوصیات ایک دوسرے سے 


0-۔ ٤‏ اس وقت تک کائنات کا قطر ایک ارب کلومیٹر ہوچکا تھا - اس پھیلاؤ کی وجہ سے اس کا درجہ حرارت گرنا شروع ہوا 
- قوارکس کے گلووآنز میں تبدیل ہونے کا عمل رک گیا ۔۔- اس کے بعد ان قوارکس کی وجہ سے کائنات کا ارتقاء شروع ہوا ۔- 
قوارکس نئے ذرات میں تبدیل ہونے لگے جن میں نیوٹرونز بھی شامل تھے ۔ قوارکس کے مختلف طور پر اتصال سے مختلف 
ذرات وجود میں آئے لیکن ان میں سے صرف چند لمبے عرصے کے لیے مستحکم رہ سکتے تھے - یہ مت بھولیے کہ اس 
سارے عمل کے دوران ابھی کائنات کو وجود میں آئے ایک سیکنڈ سے بھی کم کا عرصہ گذرا تھا ۔- ایک ارب کلومیٹر قطر کی 
اس کائنات میں درجہ حرارت اس قدر گر گیا کہ نیوٹرانز انحطاط پا کر پروٹونز میں تبدیل ہونے لگے جس سے پہلا ایٹم ہائیڈروجن 
کی شکل میں وجود میں آیا - اس وقت کائنات انتہائی گرم پلازما کی صورت میں تھی جس کا درجہ حرارت دس ارب سینٹی گریڈ 
تھا اور اس میں لاتعداد ذرات اور بے انتہا توانائی موجود تھی - اگلے چند منٹوں میں درجہ حرارت مزید گر گیا اور مادہ مستحکم 
صورت اختیار کرتا گیا - پروٹانز اور الیکٹرانز ایٹمز کی شکل اختیار کرتے گئے جس سے کائنات میں چارجڈ ذرات کم ہوتے 
گئے ۔ اسے کائنات کا تاریک دور کہا جاسکتا ہے کیونکہ اس وقت کوئی ستارے موجود نہیں تھے اور گرم ہائیڈروجن روشنی 
کے فوٹونز کو زیادہ دور تک سفر کرنے سے روکتی تھی - لاکھوں سال بعد ہائیڈروجن گیس نے جگہ جگہ اکٹھا ہونا شروع کیا 
اور کشش ثقل کی وجہ سے گیس کے یہ بادل سکڑنے لگے ۔ اس طرح ستارے اور کہکشائیں وجود میں آئیں ۔- 


0ئ ان ستاروں کی روشنی سے ھائیڈروجن گیس کے بادل چھٹنے شروع ہوئے؛ ستاروں کی روشنی کائنات میں پھیلنے لگی 
اور یوں کائنات آخر کار روشن ہوگئی - لیکن ابھی تک ہم نے اس بات کا ذکر نہیں کیا جسے ہم نے شروع میں چھوڑ دیا تھا کہ 
کائنات کے آغاز کے لمحے پر کیا ہوا تھا - اس لمحے کو بگ بینگ کہا جاتا ہے - ہمیں یہ علم نہیں ہے کہ اس وقت کیا ہوا تھا ۔- 
اس وقت فزکس کے قوانین جیسا کہ ہم ان قوانین کو آج سمجھتے ہیں کام کرنا چھوڑ دیتے ہیں اور وقت کا تصور موہوم ہوجاتا 
ہے - اس وقت کیا ہوا اسے سمجھنے کے لیے ایک نئے نظریے کی ضرورت ہے جو آئن سٹائن کے نظریہ اضافت اور کوانٹم 
فزکس کو یکجان کر دے - بے شمار سائنس دان اس نئے نظریے کی تلاش میں ہیں - لیکن ابھی تک ہمارے پاس بہت سے 
سوالوں کے جواب موجود نہیں ہیں - کیا ہماری کائنات سے پہلے بھی کوئی کائنات تھی؟ کیا ہماری کائنات پہلی اور واحد کائنات 


ہے؟ بگ بینگ کیسے شروع ہوا - کیا فزکس کے وہ قوانین جنہیں ہم ابھی تک دریافت نہیں کر پائے بگ بینگ کی وضاحت کر 
پائیں گے - فی الوقت ہمارے پاس اس کا جواب نہیں ہے - عین ممکن ہے کہ ہم اس سوال کا جواب کبھی نہ دے پائیں - لیکن ہم 
یہ اچھی طرح جانتے ہیں کہ کائنات کا آغاز بگ بینگ سے ہوا جس کے بعد کوانٹم ذرات پیدا ہوئے جن سے ستارےء کہکشائیںء 
زمین اور ہم سب وجود میں آئے - ہم سب مردہ ستاروں کے عناصر سے بنے ہیں اور اسی کائنات کا حصہ ہیں - یہ بھی کہا 
جاسکتا ہے کہ ہمارے ذریعے کائنات اپنے آپ کا مشاہدہ کرتی ہے - چنانچہ آئیے ہم سب مل کر اس کا مشاہدہ کرتے رہیں جب 
تک کہ ہمارے تمام سوالات کا جواب نہ مل جائے 


https://www.youtube.com/watch?v=wNDGgL73ihY - Jil وڈیو‎ 


